
Aktív szünetek 
 

Az Aktív Iskola Program keretein belül iskolánkban minden nap aktív szüneteket 

szervezünk a diákoknak, melyet az Aktív Tanulói Csapat koordinál. A szünetekben 

ügyességi, mozgásos, labdás feladatokat, fogójátékokat tartanak diáktársaiknak. 

A szervezett játékokhoz segítségünkre vannak a tavalyi tanévben készült aszfaltfestések. 

A lányok kedvelt sportmozgása a zumba, melyet szinte minden nap tartunk. Rossz idő 

esetén az aulában benti játékokkal készülünk: ping-pong, akadálypálya, lufitenisz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


