Fold napi egy hetes kihivas

Berecz Jazmin Sara:

LAmikor ezt a kihivdst csindltam, jo volt azt tudni, hogy ezzel egy
lépést teszek annak érdekében, hogy egy egészségesebb, jobb
kérnyezetben éljiink. Szerintem ezt a kihivast mindenkinek meg kéne
csindlni. Bdr a rossz idé miatt nem tudtam fat és névényeket liltetni,
attdl fliggetleniil remélem, hogy eleget tettem annak érdekében,
hogy egy jobb vilagban éljiink.”

5. Gyalog vagy biciklive] kizlekediem!

12, Takarékoskodtam a vildgitéssall

13. Takaréhoskodiam a vizzell



17. PET -palackos dsvdnyviz helyett kulacsot

hasznédltanl

18. Nem hasznéltam nejlon zaeskst, hangn inkdbb

vészonszatyrot!




22. Nz mlianyag tényérbdl, hanem poreelén vagy
iveg fényérbsl eitenl!

Oravecz Noémi:

,Nekem ez a hét azért tetszett, mert szerintem olyan embereket is jo
cselekedetekre késztetett, akik 6nszantukbdl lehet, hogy nem
cselekednek igy.”

1. Ulzettiink ribizli bokrokat!

5. &yalog vagy biciklive] kbzlekedtem, autsd
helyeis!

1. Kiilin gylijts+tem a miianyag hulladékokat,
nelyet szelekiiv gyljtche dobtam!

14. Rismentes napot tartoitam!



22, Virdgokat iltettiink!

Gubola Vivien:

»,Nekem nagyon tetszett ez a hét. Lehet, hogy tartani fogok néha ilyen
hetet.”

4. Kevesebb hulladékbot termeltink!
5. Gyalog vagy biciklive] kizlekediem!

6. Kevesebb miianyagot hasznaltunk!



1. Megtisztitottam a hdzunk kirnyékét az eldobdls
hulladékts]!

12, Takarékoskodtam a vildgitéssall
13. Takarékoskodtam a vizzell
15. Nem pazaroltam élelniszert!

17. PET-palackos dsvdnyviz helyeit kulaesot

hasznaltam!
18. Neylonzaeskd helyett vészontdskat hasznéltam!
20. El6 re. megterveziem a meniifl

21, Zoldségeket iiltettiink a kertben!




