
   

 Nyári tábor 

2. hét 
 
 

1. nap: Megbeszéltük a tábor szabályait, majd mindenki felírta, hogy 

milyen elvárásai és félelmei vannak a héttel kapcsolatban. 

Ismerkedős, majd székfoglalós játékokat játszottunk. Beszélgettünk 

az egészségről, az egészséges életmódról, melyhez játékos feladatok is 

tartoztak. Csoportfényképeket készítettünk az egyenpólónkban. 

Délután röplabdáztunk, kártyáztunk. 

 

2. nap: Reggel „Hogy vagy”-körben beszélgettünk érzéseinkről. 

Együttműködést igénylő játékokat játszottunk hullahopp  

karikával,  lufival, aztán bizalmi feladatokat (bekötött szemmel). 

Ebéd után kézműveskedtünk: fa mécsestartót készítettünk 

virágokkal díszítve.  

 

3. nap: A szerdai nap nagyon sportos volt. Délelőtt sportfoglalkozáson 

vettünk részt: sorversenyeztünk, aerobikoztunk, játszottunk.  Később 

pingpongoztunk, röplabdáztunk, floorballoztunk. Krétával felírtuk a 

táborozók neveit az aszfaltra. 

 

4. nap: Délelőtt dráma foglalkozáson vettünk részt, ahol nagyon szuper 

játékokat játszottunk. Sokat kártyáztunk, beszélgettünk. Délután 

szalvétavirágokat hajtogattunk. 

 

5. nap: Busszal elutaztunk Hangonyba, ahol finom bográcsgulyással 

vártak minket. Ebéd után lovagoltunk, lovashintóval utaztunk, 

íjászkodtunk. Nagyon jó programokban volt részünk. 

 

  



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   


